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Produit d’origine marine

MAGNESIUM DES EAUX MERES

DES MARAIS SALANTS DE GUERANDE

Un reminéralisant naturel riche en magnésium etyawen sel

e AMELIORE LA TRANSMISSION ET L’EQUILIBRE NEUROMUSCULAIRE
* NECESSAIRE AU BON FONCTIONNEMENT DU SYSTEME NERVEUX
* REGULE LE METABOLISME DE L’ENERGIE

D’0OU VIENNENT LES EAUX MERES ?

Les marais salants de la presqu’ile de Guérandel'sondes derniers lieux de production artisardgesel en
France. Ce sel marin provient uniquement de I'évamn naturelle de I'eau de mer par I'effet conjégdu
soleil et du vent. Au cours de son trés long et k@t parcours a travers le labyrinthe des baska de mer
se concentre jusqu’a devenir 'eau mére au seitageelle le sel cristallise. A la fin du processdans des
bassins appelés « oeillets », le sel est recyeitlile paludier. Les eaux méres que nous utilisons$ récoltées
exclusivement dans des salines gérées selon lercdés charges "sel marin” de Nature & Progrés peur
production de sel. Ce cahier des charges impliqueegestion saine et rigoureuse des marais salaptss la
saison de récolte, les eaux méres restantes,bhlégtaoncentrés bruts d’eau de mer, sont alorey#és : elles
sontriches en magnésium et contiennent des oligo-élénteret sels minéraux naturellement présents dans
'océan.

Fortement concentrées en sel a I'état naturegdes meéres sont ensuite filtrées afin d’en reteenaximum de
sodium. Cette opération, appelée « désodage >nestahnique physique dans laquelle aucun prodirtique
n'intervient.

MAGNESIUM ET SELS MINERAUX

Le magnésium est un élément qui facilte de

nombreuses réactions enzymatiques du corps huthajin. Pour Pour 2 % AJR
participe notamment a la santé et au maintien dest 0 100 ml ampoules (20 ml)
des dents, en aidant a la fixation du calcium. éés (soit 20ml)

dans nos cellules, il favorise également le reldmmg Magnésium | 750 mg 150 mg 40%

musculaire apreés contraction et la transmissioRydium <120 mg <24 mg

nerveuse, ce qui est vital pour le fonctionnement,ergie 0 keal Okcal

cardiaqgue. Le magnésium est dlailleurs souvent

considéré comme un « anti-stress » naturel.

CONSEILS D‘UTILISATION

Deux ampoules par jour, diluées dans un verre d’egypermettent de compléter les apports de I'aliméeniat
Cette dose peut étre dépassée pour les sportifsfelames enceintes ou encore les personnes forttemen
carencées en minéraux.

Il est recommandé de consommer ce complément daredre d’'une alimentation variée et équilibréeleshe

pas dépasser la dose journaliére indiquée.

Contient de l'iode. Tenir hors de portée des jewamdants.




